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LUNDI 10 JUILLET

OLYMPIADES 2 €

A Landerneau

RDV
Landerneau : 13 h 45
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 30
Plouedern / Trema : 13 h 30

Retour

Landerneau : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport et chaussures fermées
obligatoires.

LUNDI 17 JUILLET

ACCROBRANCHE 13 €
A Penzé

RDV
Landerneau: 11 h
Saint Urbain / Pencran : 10 h 45
Plouedern/ Trema: 11 h 15

Retour
Landerneau : 17 h 15

Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Pique nique.
Vétements adaptés a la pratique
du sport et Chaussures fermées

obligatoires

MARDI 11 JUILLET

VIA CORDA 13 €
Au Fort de Bertheaume

RDV
Landerneau : 10 h 30
Saint-Urbain / Pencran : 10 h 15
Plouedern/ Trema : 10 h 15

Retour

Landerneau : 17 h 45
Saint-Urbain / Pencran : 18 h
Plouedern/ Trema : 17 h 30

A PREVOIR
Pique-nique.
Vétements adaptés a la pratique
du sport et chaussures fermées
obligatoires.

MARDI 18 JUILLET

CHAR A VOILE 13 €

A Plouescat

RDV
Landerneau : 13 h
Saint-Urbain / Pencran : 12h45
Plouedern / Trema : 13 h 15

Retour
Landerneau : 17 h 10
Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h
A PREVOIR
Vétements adaptés a la pratique

du sport, chaussures et
vétements de rechange.

MERCREDI 12 JUILLET

PADDLE 12 €

CATAMARAN 12 €

A Moulin Mer
RDV
Landerneau : 13 h 15
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 05
Plouedern/ Trema : 13 h 05

Retour

Landerneau : 17 h 15
Saint Urbain / Pencran : 17 h
Plouedern / Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport, chaussures et
vétements de rechange.

MERCREDI 19 JUILLET

STREET ART 5 €
FOOT 2 €

A Landerneau
RDV
Landerneau : 13 h 40
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 20
Plouedern / Trema : 13 h 20

Retour
Landerneau : 17 h

Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern / Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport, chaussures fermées
obligatoires.

JEUDI 13 JUILLET

3 CURES 12 €
A Milizac

RDV
Landerneau : 10 h
Saint Urbain / Pencran : 9 h 45
Plouedern / Trema : 10 h 15

Retour

Landerneau : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Pique nique et vétements
adaptés au temps.

JEUDI 20 JUILLET

SWING GOLF /TIRA

L'ARC 10 €

A Brest
RDV
Landerneau : 10 h
Saint Urbain / Pencran : 9 h 45
Plouedern/ Trema : 10 h 15

Retour
Landerneau : 17 h 15

Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Pique nique et vétements
adaptés a la pratique du sport.
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VENDREDI 14 JUILLET

FERIE

VENDREDI 21 JUILLET

VENDREDIS DU
SPORT 2 €
Au Moulin Blanc a Brest

RDV
Landerneau : 13 h 15
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 05
Plouedern/ Trema : 13 h 05

Retour
Landerneau : 17 h 15

Saint Urbain / Pencran : 17 h
Plouedern / Trema : 17 h 15

A PREVOIR b

Serviette de plage et vétements
adaptés a la pratique du sport



LUNDI 7 AOUT

BIATHLON LASER
13 €

A Landerneau

RDV
Landerneau : 13 h 30
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 15
Plouedern/ Trema : 13 h 15

Retour
Landerneau : 17 h

Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport et chaussures fermées
obligatoires.

MARDI 8 AOUT

LUDIK SPORTS et
JEUX DE PRECISION
2€

A Landerneau

RDV
Landerneau : 13 h 30
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 15
Plouedern / Trema : 13 h 15

Retour

Landerneau : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern / Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport et chaussures fermées
obligatoires.

MERCREDI 9 AOUT
VIA CORDA 13 €

Au Fort de Bertheaume

RDV
Landerneau : 10 h 30
Saint-Urbain / Pencran : 10 h 15
Plouedern/ Trema : 10 h 15

Retour

Landerneau : 17 h 15
Saint-Urbain / Pencran : 17 h 30
Plouedern / Trema : 17 h

A PREVOIR

Pique nique.
Vétements adaptés a la pratique
du sport et chaussures fermées

obligatoires.

JEUDI 10 AOUT

RANDO' A L'ILE DE
BATZ 10 €

RDV
Landerneau : 10 h
Saint Urbain / Pencran : 9 h 45
Plouedern/ Trema: 10 h 15

Retour

Landerneau : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Pique nique
Vétements adaptés au temps et
chaussures fermées
obligatoires.

VENDREDI 11 AOUT
CHAR AVOILE 13 €

A Plouescat

RDV
Landerneau : 13 h 10
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 05
Plouedern/ Trema : 13 h 20

Retour
Landerneau : 17 h 10

Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern / Trema : 17 h

APREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport, chaussures et
vétements de rechange.

LUNDI 14 AOUT MARDI 15 AOUT MERCREDI 16 AOUT JEUDI 17 AOUT VENDREDI 18 AOUT

MULTISPORT 2 €

SORTIE PLAYA 2 €

Lieu a déterminer
RDV

Landerneau : 11 h
Saint Urbain / Pencran : 10 h 45
Plouedern / Trema : 10 h 45

Retour
Landerneau : 17 h 15
Plouedern / Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30
A PREVOIR
Vétements adaptés a la plage,

créme solaire, serviette de bain
et pique nique..

POKEMON GO 2 €
A Landerneau
RDV
Landerneau : 13 h 40
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 20
Plouedern / Trema : 13 h 20

Retour
Landerneau : 17 h

Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern / Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique

du sport, chaussures fermées
obligatoires.

L'ARC 10 €
A Brest

RDV
Landerneau : 10 h
Saint Urbain / Pencran : 9 h 45
Plouedern/ Trema: 10 h 15

Retour

Landerneau : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Pique nique et vétements
adaptés a la pratique du sport.
Chaussures fermées
obligatoires

SWING GOLF/TIRA §| ACCROBRANCHE 13 €

A Penze

RDV
Landerneau: 11 h
Saint Urbain / Pencran : 10 h 45
Plouedern / Trema : 11 h 15

Retour
Landerneau : 17 h 15

Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Pique nique et vétements
adaptés a la pratique du sport.

Chaussures fermées obligatoires




LUNDI 21 AOUT MARDI 22 AOUT MERCREDI 23 AOUT JEUDI 24 AOUT VENDREDI 25 AOUT g

LASER GAME 13 €

A Brest

RDV
Landerneau : 13 h
Saint-Urbain / Pencran : 12 h 45
Plouedern/ Trema : 13 h 15

Retour

Landerneau : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern / Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport et chaussures fermées
obligatoires.

LUNDI 28 AOUT

SWING GOLF / TIRA
L'ARC 10 €

A Brest

RDV
Landerneau : 10 h
Saint Urbain / Pencran : 9 h 45
Plouedern / Trema : 10 h 15

Retour

Landerneau : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR
Pique nique et vétements
adaptés a la pratique du sport.
Chaussures fermées
obligatoires

PADDLE 12 €
CATAMARAN 12 €

A Moulin Mer
RDV
Landerneau : 13 h 15
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 05
Plouedern/ Trema : 13 h 05

Retour
Landerneau : 17 h 15

Saint Urbain / Pencran : 17 h
Plouedern / Trema : 17 h 15

A PREVOIR

MARDI 29 AOUT

3 CURES 12 €
A Milizac

RDV
Landerneau : 10 h
Saint Urbain / Pencran : 9 h 45
Plouedern/ Trema : 10 h 15

Retour
Landerneau : 17 h 15

Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Pique nique et vétements
adaptés au temps.

MULTISPORT 2 €

A Landerneau

RDV
Landerneau : 13 h 40
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 20
Plouedern / Trema: 13 h 20

Retour

Landerneau : 17 h
Saint-Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern/ Trema: 17 h 15

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport et chaussures fermées
obligatoires.

MERCREDI 30 AOUT
CINEMAS €

A Brest
RDV
Landerneau : 12 h 45
Saint-Urbain / Pencran : 12 h 30
Plouedern/ Trema : 13 h

Retour
Landerneau : 17 h

Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h 15

A PREVOIR

MULTIJEUX +
GOUTER 2 €

A Landerneau

RDV
Landerneau : 13 h 40
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 20
Plouedern/ Trema : 13 h 20

Retour

Landerneau : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h 15

A PREVOIR

Jeux wii, manettes PS4 et Wii,
Jeux de société.

JEUDI 31 AOUT
SOCCER + PADEL 10 €

A Landivisiau

RDV
Landerneau : 13 h 15
Saint Urbain / Pencran : 13 h
Plouedern/ Trema : 13 h

Retour

Landerneau : 17 h 15
Plouedern/ Trema : 17 h
Saint Urbain / Pencran : 17 h 30

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport.
Chaussures fermées
obligatoires

VENDREDIS DU
SPORT 2 €

Au Moulin Blanc a Brest

RDV
Landerneau : 13 h 15
Saint-Urbain / Pencran : 13 h 05
Plouedern / Trema : 13 h 05

Retour
Landerneau : 17 h 15

Saint Urbain / Pencran : 17 h
Plouedern/ Trema : 17 h 15

APREVOIR

Serviette de plage et vétements
adaptés a la pratique du sport

VENDREDI 1er SEPT

JOURNEE FIN D'ETE +
BBQ 3 €

Avec les espaces jeunes du Pays
de Landerneau/Daoulas
A Loperhet

RDV
Landerneau : 10 h 30
Saint Urbain / Pencran : 10 h 45
Plouedern / Trema: 10 h 15

Retour

Landerneau : 17 h 15
Plouedern / Trema : 17 h 15
Saint Urbain / Pencran : 17 h

A PREVOIR

Vétements adaptés a la pratique
du sport.
Chaussures fermées obligatoires
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